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Nutricionista em Alimentacao

Escolar
* Profissional responsavel pela area de alimentagao

e Determinado pelo CFN
» Resolucao SESA no 0162/05 Lei Estadual do PR

* Lei 16523/10 Samula: Institui a presencga de nutricionistas nas
equipes das instituigoes publicas e privadas de ensino fundamental e
médio, no Estado do Parana

e Lei da Cantina

“E vedado ao nutricionista: permitir a
interferencia de pessoas leigas em seus
trabalhos e decisoes profissionais”

(Cédigo de Etica do nutricionista, cap. Il)



PROPOSTA ASSESSORIA

NMUTRICIONISTA

LU CTANE GONCALVES DE LIMA
CRN-8 303

Cuntiba, 23 de agosto de 2013

CENTRO DE EDUCACAD INFANTIL
AJC Sra.

PROPOSTA DE PRESTACAO DE SERVICOS

Conforme contato antenor, apresentamos proposta
para prestar assessona nutricional em sua escola, que consta dos
seguintes servigos:



PROPOSTA ASSESSORIA

1- Cardapios quinzenais com lanche da manha, almoco, lanche da
tarde e jantar ou conforme necessidade;

2- Participacdo em reunides com pais de alunos, professores e
atendentes sempre que se fizer necessano;

J- Treinamento para a cozinheira, quanto a higiene e preparo dos
alimentos:;

4- Onentacdo quanto a aquisicdo de equipamentos, utensilios e
alimentos;

5- _CUSTOS: FIXO-R§ .00/MES

OB5S: Aulas de Educacdo Mutricional para os alunos, a partir do
Jardim, serdo cobradas a parte por hora. (RE__, 00/h)



PROPOSTA ASSESSORIA

b -0 prazo da prestacdo de servicos @ de, no minimo, 06(seis)
meses, sendo que, ao final, no siléncio das partes estara encerrado
automaticamente:

7-__Toda e qualguer modificacdo nos termos da presente proposta
devera ser efetuada mediante termo propno;

6 — A rescisdo deste,_podera ser realizada a qualquer momento,
desde que observadas as disposicdes antenores, sendo necessana
a notificagdo previa, por meio habil, com antecedéncia mimima de
J0(tnnta) dias;

9 - A_presente proposta, desde que firmada pelas partes, e | por
02(duas) testemunhas, tera forca contratual, sendo firmada em
duas vias de igual teor e forma.



PROPOSTA ASSESSORIA

EMPRESA Luciane Goncalves de Lima
CRMN-8_n %303
Testemunhas:
MOME:- MOME:-
RG:- RG:-

CPF-- CPF--



PROPOSTA CONSULTORIA

NMUTRICTIONISTA

LIMTANE GONCALVES DE LIMA
CRMN-8 3203

Curtiba, 16 de junho de 2013
CENTRO DE EDUCACAC INFANTIL
ASC Sra.

PROPOSTA DE PRESTACAQ DE SERVICOS

Conforme contato anterior, apresento proposta
para prestar consultoria nutricional em sua escola, que consta dos
seguintes servigcos:



PROPOSTA CONSULTORIA

1- 04 cardapios quinzenais com lanche da manha, almoco, lanche
datarde e jantar ou conforme necessidade;

2- Paricipacdao em reunido com pais de alunos, professores e
atendentes para esclarecimentos sobre a implantacdo do novo
cardapio;

3- Treinamento para a cozinheira, quanto a higiene e prepamn
adequado dos almentos, fomecimento de receitas do novo
cardapio;

4- Ornentacdo quanto a aquisicdo de equipamentos, utensilios e
alimentos;

5- CUSTOS:
R .00
Entrada na aceitacdo desta proposta—R% |, 00
E saldo em 30, 60 e 90 dias



PROPOSTA CONSULTORIA

b -0 prazo da prestacdo de servigos € de dois meses, (agosto &
setembro) sendo que, ao final, no sléncio das pares estara
encerrado automaticamente:

{- Toda e qualquer modficacdo nos termos da presente proposta
devera ser efetuada mediante termo propno:;

- A presente proposta, desde que firmada pelas partes, e | por
02(duas) testemunhas, tera forca contratual, sendo firmada em
duas vias de iqual teor e forma



Nutricionista em Alimentacao Escolar

Servico de Alimentacao Escolar
* Objetivos:
> Preparar e distribuir a alimentacao destinada a
escolares

> Promover programas de educagao Alimentar e
Nutricional visando alunos, pais, professores e
funcionarios da escola

° Integrar a equipe multidisciplinar com participagao
plena na atengao ao aluno

° Planejar, executar, avaliar e corrigir as etapas
necessarias para o desenvolvimento dos objetivos
citados



LEIS/RESOLUCOES

L PR

COMSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS

RESOLUCAO CFN N° 380/2005

DISPOE SOBRE A DEFINICAO DAS AREAS DE
ATUACAO DO NUTRICIONISTA E SUAS
ATRIBUICOES, ESTABELECE PARAMETROS
NUMERICOS DE REFERENCIA, POR AREA DE
ATUACAO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.



2.ALIMENTACAO ESCOLAR — Compete ao Nutricionista, no exercicio de
suas atribuicoes na Alimentacao Escolar, planejar, organizar, dirigir,
supervisionar e avaliar os servigcos de alimentagao e nutrigao. Realizar
assisténcia e educacao nutricional a coletividade ou individuos sadios ou
enfermos em instituicoes publicas e privadas.

2.1.Para realizar as atribui¢coes definidas no item 2, quando no PAE (Programa de
Alimentagao Escolar) devera ser observada a Resolugao CFN 358/2005.

2.2. Para realizar as atribuicoes definidas no item 2, no ambito da Alimentacao
Escolar na rede privada de ensino, o nutricionista devera desenvolver as seguintes
atividades obrigatorias:

2.2.1. Calcular os parametros nutricionais para atendimento da clientela com base
em recomendacgoes nutricionais, avaliacao nutricional e necessidades nutricionais
especificas;

2.2.2. Programar, elaborar e avaliar os cardapios, adequando-os as faixas etarias e
perfil epidemioldgico da populacao atendida, respeitando os habitos alimentares;

2.2.3. Planejar, orientar e supervisionar as atividades de selecao, compra,
armazenamento,

Producao e distribuicao dos alimentos, zelando pela qualidade dos produtos,
observadas as boas praticas higiénicas e sanitarias;



2.3. Ficam definidas como atividades complementares do
nutricionista, no ambito da Alimentacao Escolar na rede
privada de ensino:

2.3.1. Coordenar, supervisionar e executar programas de educagao permanente em
alimentacao e nutricao para a comunidade escolar;

2.3.2. Articular-se com a diregao e com a coordenagao pedagogica da escola para o
planejamento de atividades ludicas com o conteudo de alimentacao e nutrigao;

2.3.3. Participar da definicao do perfil, do dimensionamento, do recrutamento, da
selecao e capacitacao dos colaboradores da UAN. Para a capacitagao especifica de
manipuladores de alimentos, devera ser observada a legislagao sanitaria vigente;

2.3.4. Participar em equipes multidisciplinares destinadas a planejar, implementar,
controlar e executar cursos, pesquisas e eventos voltados para a promogao da
saude;

2.3.5. Realizar e divulgar estudos e pesquisas relacionados a sua area de atuagao,
promovendo o intercambio técnico-cientifico;

2.3.6. Avaliar rendimento e custo das refeicoes/preparagoes culinarias;

2.3.7. Prestar servicos de auditoria, consultoria e assessoria na area;

2.3.8. Participar do planejamento e execucao de programas de treinamento, estagios
para alunos de nutricao e educagao continuada para profissionais de saude, desde
que sejam preservadas as atribui¢oes privativas do nutricionista;



2.2.4. Identificar criangas portadoras de patologias e deficiéncias associadas a nutrigao,
para o atendimento nutricional adequado;

2.2.5. Planejar e supervisionar a execugao da adequagao de instalagoes fisicas,
equipamentos e utensilios, de acordo com as inovagoes tecnologicas;

2.2.6. Elaborar o plano de trabalho anual, contemplando os procedimentos dotados para
o desenvolvimento das atribuicoes;

2.2.7.Elaborar e implantar o Manual de Boas Praticas, avaliando e atualizando os
procedimentos operacionais padronizados sempre que necessario;

2.2.8. Desenvolver projetos de educagao alimentar e nutricional para a comunidade
escolar, inclusive promovendo a consciéncia social, ecologica e ambiental;

2.2.9. Coordenar o desenvolvimento de receituarios e respectivas fichas técnicas,
avaliando periodicamente as preparagoes culinarias;

2.2.10. Planejar, implantar, coordenar e supervisionar as atividades de pré-preparo,
preparo, distribuicao e transporte de refeicoes/preparagoes culinarias;

2.2.11.Colaborar e/ou participar das agoes relativas ao diagnostico, avaliagao e
monitoramento nutricional do escolar;
2.2.12. Efetuar controle periodico dos trabalhos executados;

2.2.13. Colaborar com as autoridades de fiscalizagao profissional e/ou sanitaria;



