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COMEMORAGAO DIA DO NUTRICIONISTA

O Conselho Regional de Nutricionistas da Décima Regido promoveu pelo 42

v ano evento alusivo ao Dia do Nutricionista, comemorado em 31/08. A proposta a
partir de 2012 é de associar a confraternizacdo social a um momento de reflexdo

sobre a atuacdo dos profissionais. Em 2013 foram abordadas as relages humanas
no ambiente de trabalho, com a Palestra: “Trabalho e Vida: Lacos, Identidade e De-
safios”, proferida pelo Professor da PUC/PR e Psicdlogo Cloves Amorim. A comemo-

ragdo ocorreu no centro de Floriandpolis, no dia 29/08 e contou com participacdo de
muitos profissionais.

1| ENCONTRO DE NUTRICIONISTAS DO CRN10

Conforme previsto na Politica Nacional de Fiscalizacdo, a orienta¢do dos
profissionais para a melhoria continua da qualidade dos servigcos é de maxima
importancia, portanto faz parte das a¢Ges permanentes do CRN-10.Com este
propdsito, no dia 23/08, foi realizado o Il Encontro de Nutricionistas em Floria-
nopolis, cujos temas principais foram alimentacdo escolar na rede privada, em-
preendedorismo e marketing.

As palestrantes Luciane Gongalves de
Lima e Joana Vience Gluck apresentaram

como tema a “Atuacdo do Nutricionista em
Escolas da Rede de Ensino Privado” e Celiane Gongalves tratou das “ Estra-
tégias Para o Sucesso Profissional - Empreendedorismo e Marketing Pessoal
na Nutricdo”.0 evento proporcionou a categoria, além do conteudo técnico-

cientifico, exemplos praticos, motiva¢do no trabalho, estratégias profissio-
nais, com total interagdo entre os participantes.
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PROJETO DE LEI PARA CRIAGAO DO COMSEA

Conforme previsto na Politica Nacional de Fiscalizacdo, a orientacao dos profissionais para a melhoria
continua da qualidade dos servicos é de maxima importancia, portanto faz parte das a¢cdes permanentes do
CRN-10.Com este propdsito, no dia 23/08, foi realizado o Il Encontro de Nutricionistas em Floriandpolis, cujos
temas principais foram alimentacado escolar na rede privada, empreendedorismo e marketing.

As palestrantes Luciane Gongalves de Lima e Joana Vience Gluck
apresentaram como tema a “Atuacdo do Nutricionista em Escolas da Re-
de de Ensino Privado” e Celiane Gongalves tratou das “ Estratégias Para o
Sucesso Profissional - Empreendedorismo e Marketing Pessoal na Nutri-
¢d0”.0 evento proporcionou a categoria, além do conteudo técnico-
cientifico, exemplos praticos, motivacdo no trabalho, estratégias profis-

sionais, com total interacao entre os participantes.

KIX CONGRESSO NACIONAL DE SECRETARIAS
MUNICIPAIS DE SAODE

O Congresso desse ano, realizado de 08 a 10 de julho, em Brasilia, comemorou os 25 anos do SUS e do
CONASEMS, o que justifica uma discussdo ainda mais aprofundada sobre problemas e solucGes para a saude pu-
blica brasileira, especificamente o nosso Sistema Unico de Salude, que ainda enfrenta problemas. Ao longo dos
quatro dias, foram desenvolvidas oficinas, semindrios, langamentos de publica¢des, painéis, mesas redondas e
outras diversas atividades e mostras.

O evento foi importantissimo para troca de ideias com gestores de todo o pais, trabalhadores da saude,
pesquisadores, usuarios dos servicos e demais atores que constroem a salde publica brasileira.0 CRN10 esteve
representado pela Presidente Ana Jeanette Lopes de Haro e a Fiscal Coordenadora Jeanini Zamboni.

11 SEMINARIO DE PRATICAS
INTEGRADAS DA REGIAO SUL

O CRN10 participou da realizacdo do Il Semindrio de Préticas Inte-
grativas da Regido Sul, que ocorreu entre os dias 04 e 05 de julho, na As-
sembleia Legislativa de SC, em Floriandpolis.

O objetivo do evento foi de estimular e fortalecer as praticas inte-
grativas e complementares, envolvendo e levando os participantes a uma
reflexdo aprofundada do tema, a partir de trocas de experiéncias e de in-
formacao técnico-cientificas.

Os encaminhamentos do Semindario foram anexados a proposta de
reformulagdo da Politica Estadual de Praticas Integrativas.
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FRENTE CATARINENSE EM DEFESA DA SAUDE

A Frente Catarinense em Defesa da Saude, criada em 16/07/13, conta com a participacdo de varias enti-
dades representativas dos profissionais da drea da saude, incluindo o Conselho Regional de Nutricionistas da
Décima Regido (CRN10). A Frente criada em um primeiro momento para debater o PL sobre o Ato Médico, hoje
a Lei 12.842/13, atualmente relne-se para tracar estratégias em conjunto a fim de debater a atuacdo dos profis-
sionais da saude nos servigos publicos.

Sobre a Lei 12.842/13, que regulamenta o exercicio da Medicina, os vetos feitos pela Presidente Dilma
Roussef foram mantidos pelo Congresso Nacional, o que garante aos profissionais de salde exercerem suas ati-
vidades com plenitude e o direito a saude multiprofissional aos cidad3dos.

Kil CONGRESSO NACIONAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE
ALIMENTAGAO E NUTRIGAOD

Nos dias 14 e 16/08 a fiscalizacdo do CRN-10 apresentou no XIl Congresso Brasileiro da SBAN, em Foz do
Iguacu, dois pdsteres com evidéncias na alimentagdo escolar publica e em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo
(UAN).Os dados apresentados referem-se aos roteiros técnicos aplicados durante as visitas fiscais com os devi-
dos Responsdveis Técnicos.

AUDIENCIA POBLICA:
USO INDEVIDO DE SUBSTANCIAS EM ACADEMIAS

No dia 18/09/13 ocorreu Audiéncia Publica sobre Academias e Promo-

¢do da Saude debatendo o uso indevido de substancias que estimulam o ana-
bolismo dentro de espagos que deveriam promover salde. A audiéncia foi
realizada por proposicao do Dep. Volnei Morastoni, Presidente da Comissao
de Saude da ALESC e organizada pelos Conselhos Regionais de Educacgao Fisi-
ca, de Nutricionistas e o de Farmdcia, além da Vigilancia Sanitaria Estadual.

CRN10 esteve representado pela Presidente Ana Jeanette F. Lopes de
Haro e a Coordenadora da Comissdo de Formacgéao Profissional, Adriana Salum, que falou sobre a prescricdo
de suplementos alimentares pelo nutricionista. O evento também contou com a participacdo de outras enti-
dades, dentre elas: Conselho Regional de Educagdo Fisica, Conselho Regional de Farmdcia, Conselho Regional
de Medicina Veterinaria, Vigilancia Sanitaria Estadual, Sindicatos das Academias do Estado de SC, Associacdo
Catarinense de Nutri¢cdo, Associacdo Brasileira de Endocrinologia, Correios, Policia Federal, CONSEA de Jara-
gua do Sul, CMS de Laguna.

O resultado da audiéncia publica foi a criagdo de uma subcomissdo para encaminhar as propostas fei-
tas e tragar ac¢des, a fim de minimizar o uso indiscriminados de anabolizantes e suplementos.
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PALESTRA DO CRN10 NO CURSO DE NUTRIGAO NA
UNIVERSIDADE DO SUL DE SC

No dia 05 de setembro, na UNISUL, em Palhoga, a Conselheira Nadia Guesser e a Coordenadora Técnica
Pietra Klein ministraram palestra sobre a funcdo do Conselho Regional de Nutricionistas. O CRN10 foi convidado
a participar de uma aula sobre as competéncias das entidades da nutri¢do, juntamente com o Sindicato do Nutri-
cionistas de SC, representado pela Presidente Fatima Fuhro, a Associacao Brasileira de Alimentagdo e Nutricdo
(ASBRAN), representada pela Nutricionista Ana Paula Ferreira, também Coordenadora do Curso de Nutricdo da
UNISUL e a Associacdo Catarinense de Alimentacdo e Nutricdo (ACAN), representada pela Nutricionista Patricia
M2 de Oliveira Machado, para os alunos da segunda fase do curso de nutricdo.

Os académicos participaram ativamente da palestra do CRN10 através de perguntas sobre o Conselho e a
atuacdo do nutricionista. A professora responsdavel pela organizacdo da aula, Fernanda Gavioli informou que este
momento de aproximacao entre os alunos e as entidades da nutricdo sera realizado novamente ao final do cur-
so, para reforcar o entendimento da finalidade de cada entidade, antes dos alunos ingressarem no mercado de
trabalho. O Conselho destaca que as instituicdes de Ensino Superior que tiverem interesse em ter a presenca do
Regional nas aulas do curso de Nutricdo devem entrar em contato com o CRN. Ao mesmo tempo que reforcam a
disponibilidade no site de material elaborado para ser ministrado na disciplina de ética do curso.

CRN10 NA MIDIA
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JANRINA SEMPRE BOM FRANCINE FERRARI
VICE-PRESIDENTE CRN10 CONSELHEIRA CRN10
RECORD NEWS RIC RECORD
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| MEDICO ENDOCRINOLOGISTA E NUTRICIONISTA FALAM
BENEFICIOS DE SE ALIMENTAR PELA MANHA

JANAINA SEMPRE BOM SILVANA SPECHT

VICE-PRESIDENTE CRN10 CONSELHEIRA CRN10

RIC RECORD RIC RECORD
WWW.CRN10.0RG.BR

Leonardo Pereira Jornalista / SC 03115
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