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No dia 31 de agosto as entidades Conselho Regional
. de Nutricionistas 102 Regido (CRN10), Associagao Catari-
nense de Nutricdo (ACAN), Sindicato de Nutricionistas
(SINUSC) realizaram em Floriandpolis evento técnico em
comemoracdo ao Dia do Nutricionista.

O nutricionista Mick Lennon Machado, nos brindou
com uma excelente palestra sobre atuacdo do Nutricionis-
“ta em Politicas Publicas. Mick & diretor da Associacao Cata-

rinense de Nutricdo — ACAN e atualmente atua como As-
sessor Técnico-Administrativo no Projeto de Fortalecimen-
to do Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional - SI-

SAN, nos estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul e
‘seus respectivos municipios, coordenado pelo Ministério
de Desenvolvimento Social e Combate a Fome em parceira
com a UFSC.

A Campanha de 2015 do Sistema CFN/CRN, sobre sus-
L tentabilidade, finalizou o evento com a palestra

“Desenvolvimento da Cadeia de Abastecimento para uma
= alimentacdo consciente”, proferida por Giampaolo Buso —
Zootecnista, especialista em Nutricdo de Ruminantes,
Mestre em Eng. de Produgdo Agroindustrial, Conselheiro
do PMA (Produce Marketing Association), Sécio e respon-
savel pela drea comercial da PariPassu.

Apc’>s as palestras técnicas, os participantes foram re-

WWW.CRN10.0RG.BR
Pagina 1



REPRESENTATIVIDADES DO

O CRN10 em julho de 2015 assumiu como membro da sociedade civil, nos Conselhos Municipais de
Saude de Criciima e Joinville, sendo representado no CMS de Criciima pela nutricionista Jayne Fernanda da
Silveira, como efetiva e pelas nutricionistas Julia Garbelotto Rosa e Eduarda Nichelle, como suplentes.

Em Joinville, represen-
tam o CRN10, as nutricionistas,
Alexandra Hansen, como efeti-
va e Céssia Guimaraes de Agui-
ar, como suplente.

O periodo das gestdes
de ambos os Conselhos é 2015
-2017. Além destes dois conse-
lhos, o CRN10 possui represen-

tatividade no Conselho Munici-

pal de Saude de S3o Miguel do
Oeste e dos Conselhos Municipais de Seguranca Alimentar e Nutricional de Itajai e Floriandpolis, todos com
a participacao de nutricionistas indicadas pelo CRN10.

O papel do Conselho de Seguranca Alimentar € elaborar diretrizes para implantar o plano e a politica
local de segurancga alimentar e nutricional, em sintonia com as diretrizes tragadas pelos conselhos estadual
e nacional e com a Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional; orienta a implantacdo de progra-
mas sociais ligados a alimentacao, estabelecendo diretrizes e prioridades; e articula a participacao da socie-

dade civil.

O Conselho de Saude, nos municipios, tem por competéncia, atuar na formulac@o da estratégia e no
controle da execugdo da Politica Municipal de Sadde, de acordo com o Sistema Unico de Saude; Estabelecer
diretrizes a serem observadas na elaboracdo de Planos de Salde, em func@o das caracteristicas epidemiol -
gicas e da organizacdo dos servicos, de acordo com os principios e diretrizes do SUS e a Politica Municipal de
Salide; Aprovar os relatdrios de gestdo do Sistema Unico de Salde, em nivel municipal; entre outras.
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O evento em comemoracao ao Dia do Técnico em Nutri-
cao e Dietética foi realizado nos dias 06 e 07 de julho. O evento
foi em parceria com a Escola Técnica Geragao. E ocorre pelo 042
ano seguido, em 2015 a agao foi voltada para a populagao.

Os alunos do curso técnico e as nutricionistas do CRN10
realizaram avaliacdo antropomeétrica e posteriormente orienta-
ram sobre alimentac@o e seguranca alimentar, o publico na Pra-
ca da Alfandega, em Floriandpolis.

A campanha realizada este ano pelo Sistema CFN/CRNs
H#TNDemfoco, teve como ganhadora em SC, a Técnica em Nutri-
cao e Dietética Josiane Schneider da Silva, CRN10-0071T, que
desenvolve seu trabalho na Secretaria Municipal de Educacao
do Municipio de Biguacu.

A finalidade do concurso foi incentivar o Técnico em Nu-
tricdo e Dietética a divulgar sua atuagao profissional tendo o ob-
jetivo de reconhecer, incentivar, promover e dar visibilidade ao
profissional e sua carreira.

O evento este ano teve como tema principal “Aplicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduacdo em Nutricdo, desafios e possibilidades”. O objetivo foi encaminhar subsidios para reali-
zacao do Il Encontro Nacional de Formacao Profissional, organizado pelo CFN/CRN, que ocorrera de 25 a 26
de setembro, em Brasilia.

O evento ocorreu em S&o José, no dia 29 de maio de 2015, estiveram presentes 21 participantes,
das seguintes IES: UNISUL-Pedra Branca, FURB, UFSC, UNISUL-Tubardo, IES, UNESC, BOM JESUS/IELUSC, CA-
TOLICA DE SC, além de representantes do Sindicato dos Nutricionistas de SC.
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O Conselho Regional de Nutricionistas da
Décima Regido participou no dia 7 de julho de
2015 da Oficina Nacional com Atores Estratégi-
cos - Apoio a Atuacdo de Profissionais e Gesto-
res em Agendas Intersetoriais, em Brasilia.

g O evento & realizado pelo Ministério do
' Desenvolvimento Social e Combate & Fome
{MDS), Universidade Federal de Ouro Preto
{(UFOP) e Conselho Federal de Nutricionistas
{CFN), por meio de um convénio firmado entre
os trés orgdos. Outras oficinas estdo previstas
para ocorrer ainda este ano.

A Oficina Nacional (Brasilia) teve como finalidade a construgcdo do conteudo e da metodologia dos Semi-
narios Regionais, bem como do conteiudo do material didatico impresso (cartilhas e manuais) e adequagao
destes para dois publicos distintos, nutricionistas e gestores publicos. Ocorrerdo Seminarios Regionais (14
eventos, sendo 10 nas capitais de jurisdicdo dos Conselhos Regionais e quatro, definidos posteriormente).

Sobre o convénio: O CFN firmou convénio com o Ministério do Desen-
volvimento Social, por intermédio da Universidade Federal de Ouro Preto,
com o objetivo de apoiar a atuacdo de profissionais da area de alimentacédo e
nutricdo em agendas intersetoriais como implementacdo do SISAN, fomento
ao PAA — compras institucionais, ao PNAE e ao PSE e implementacdo de
acdes de educacdo alimentar e nutricional de acordo com o Marco de Refe-
réncia de Educacdo Alimentar e Nutricional para Politicas Publicas.

Cada Regional indicou nomes de referéncia do Regional para equipe de
trabalho permanente do projeto. Estdo representando o CRN10 as nutricio-
nistas Nadia Guesser e Neila Vigosa. A Oficina Nacional (Brasilia) teve como
finalidade a construgdo do conteldo e da metodologia dos Seminarios Regio-
nais, bem como do conteldo do material didatico impresso (cartilhas e ma-
nuais) e adequacao destes para dois publicos distintos, nutricionistas e ges-

tores publicos.
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Eleicdo para a gestdo 2015/2018 do Conselho foi realizada no dia 012 de

CICILUCO £V L0 : s e e
setembro e no dia 02 de setembro de 2015 por meio eletrénico. O profissional

I Cll\ Ivotou em qualquer local com acesso a internet ou em casa de familiares e ami-
gos. Para facilitar o acesso eletrdnico dos eleitores, o CRN10 disponibilizou nos

| | dias da votacdo, computador na sede, em Floriandpolis.

Os profissionais que ndo votaram, deverao justificar a auséncia de voto até o dia 03/11, conforme ori-
entacdes contidas no site do CRN10. Caso ndo justifiquem até esta data ou que tenham a justificativa inde-
ferida estardo sujeitos a multa eleitoral. O novo plenério do CRN10 assume no dia 05/10/2015. E é compos-

to pelos seguintes membros:

Efetivos — Maria do Carmo de Lima Martins, CRN/10 n2 0803; Marcia Reis Felipe, CRN/10 n2 0009; Le-
ticia Nunhofer Zago, CRN/10 n2 0835; Nadia Guesser, CRN/10 2363; Gabriela da Silveira Lessa, CRN/10 1959;
Vania Passero, CRN/10 0520; Carla Regina Galego, CRN/10 0582; Rosane Maria Ribeiro Rangel, CRN/10
0035; Elizabeth Maria Diamantopoulos Neme, CRN/10 0377. Suplentes — Fabiane Miranda Lima, CRN/10
1484; Clarice Silveira Melo, CRN/10 0172; Catarina Rego Brand&o, CRN/10 1882; Mirian Amaral de Andrade
da Costa, CRN/10 1914; Giovana Andrea Sbardelotto, CRN/10 1893; Alexandra Marlene Hansen, CRN/10
0097; Veralba da Graga Souza, CRN/10 0072; Raquel Kerpel, CRN/10 2194; Carina Rossoni, CRN/10 0636.

0 QUE E SER CONSELHEIRO

Os Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas (CFN e CRN) tém a finalidade de orientar e discipli-
nar o exercicio da profissdo do nutricionista. Compete aos CRN cumprir e fazer cumprir as disposi¢cdes da
lei, do regulamento, do regimento, das resolucdes e das demais normas, baixadas pelo CFN, que regem a
profissdo, bem como realizar atividades de fiscalizacdo e orientacdo ético-profissional.

Para conduzir o pleno do Conselho Regional € necessaria a existéncia de um colegiado que tem a
obrigacdo de gerir o CRN, conforme legislagbes vigentes. O plenario do CRN € constituido por 09 (nove)
membros efetivos e respectivos suplentes, com mandato de 03 (trés) anos; sdo eleitos pelo sistema de
eleicdo direta, através do voto pessoal, secreto e obrigatdrio dos profissionais registrados. A reeleigdo &
permitida por no maximo, um Unico periodo consecutivo e deve obedecer ao sistema de processo eleito-
ral. Para candidatar-se a conselheiro do CRN, e assim contribuir com uma das entidades da profissédo, em
primeiro lugar, € preciso estar habilitado e regularmente inscrito no Conselho. O candidato deve fazer par-
te de uma chapa composta, por 18 membros que concorrerao a eleigdo.

A atuacdo do conselheiro nao possui vinculo empregaticio, como qualquer cargo eletivo, sendo de
carater voluntario, porém requer o comprometimento de um profissional que esta representando a cate-
goria, onde deve honrar com as competéncias previstas, fazendo ser seguida a competéncia legal do CRN.
Além disso, existem representatividades onde o CRN possui espaco, como € o caso dos conselhos de con-
trole social, féruns de discussdes de temas pertinentes, em que a participacdo dos conselheiros é de fun-
damental importancia, garantindo assim que o nutricionista esteja inserido nos debates sobre saude e ali-
mentacao.
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Greice Bordignon
Presidente em exercicio CRNI10

Ver Mais - Ric Record

; I ~
ENTENDA OS/RISCOS DE NAO AMAMENTAR (A importancia da amamentagao)
CORRETAMENTE

Manoela Men egazzo
Nutricionista CRN10

SBT Meio Dia - SBT/SC

(Tipos e beneficios do café)

fernanda Camargo

Nutricionista CRN10

Jornal do Meio Dia - Ric Record

IMENTAGAO € EXERCICIOS FiSICOS, ™ 5 o 5
R EAMENIZAR OS SINTOMAS L, (Alimentagdo para hipertensos)

R

Gabriela Lessa

Conselheira CRN10

SBT Saude - SBT/SC

(Os Beneficios do chocolate)

Ana Carolina Palmeira
Nutricionista CRN10

Ver Mais - Ric Record

(Os beneficios da Tapioca)
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Suellen Guesser
Nutricionista CRN10

Ric Noticias - Ric Record

(Os beneficios do mel)

Greice Bordx’gnon
Presidente em exercicio CRN10

SBT Meio Dia - SBTV/SC

(Alimentag¢do barata, rapida e nutritiva)

Marcela Descio

Nutricionista CRNI10

Jornal do Meio Dia - Ric Record

(Qual a salada perfeita e mais nutritiva)

Leonardo Pereira Jornalista / §C 03115
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