CRAUZ

Conselho Regional de Nutricionistas
Decima Regiao

Instrugdes para a inscricdo Provisoria ou Definitiva
Para iniciar o processo de inscrigdo no Conselho Regional de Nutricionista 102 Regido (CRN10) é necessario ter colado grau e ter recebido da instituicao
de ensino o certificado de colacdo de grau (o qual devera ter a data da colacdo) ou o diploma. Somente com a conclusdo do curso ou com declaragdo

gue ainda serd realizada a colagdo de grau nao é possivel fazer a inscrigado.

Para iniciar a inscricdo devera acessar o site do CRN10 www.crn10.org.br:

INiCIO

Pessoa Fisica — primeira inscricao

Clicar em AUTOATENDIMENTO

Clicar em REQUERIMENTO DE INSCRIGAO.

Escolher o TIPO DE INSCRICAO: inscricio PROVISORIA (com o certificado de colacdo de grau, inscricdo terd validade de 24 meses) ou Inscricdo
DEFINITIVA (com o diploma).

> Assim que escolher o tipo de inscri¢do, vai aparecer a LISTA DE DOCUMENTOS NECESSARIOS.

> Imprimir formulario (visualizar impressao) e boleto da taxa de inscri¢cdo, apds concluir a inscricao.
TAXA Inscricdo Definitiva: inscricdo RS 35,17 e carteira RS 35,17 - total RS 70,34
2022 Inscricdo Provisoria: inscricdo RS 52,76 e carteira RS 35,17 - total RS 87,93
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Pode entrar direto em acesso rapido

ACESSO RAPIDO

o> O

Autoatendimento Denuncias Oportunidades Responsabilidade Anuidade Perguntas
Técnica Frequentes
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app3-2020.incorp.tech/appincorpnet?_905/paginas/ficha/FichaPadrao.html#/crnsc/inicio

Acesse Requerimento de Inscricdo

sua inscrigio

Reemitir

Requerimento
de Inscrigio

Acompanhamento Incio Dados Pessoais  Documentacdo Endereco Curso Area de Aty acdo  Local de Trabalho Concluir Fim

de Protocolo
Conferéncia Inicio
de Certiddo
Consulta
de Cadastro Selecione o tipo da inscricBo. Para continuar, cligue em "Avancar”.
Para conseguir imprimir a conferéncia vocé necessita de um leitor de PDF instalado no seu computador. Clique aqui para efetuar o
Fale dowmload.

Conosco

Os campos com (*) sdo de preenchimento obrigatdrio

*Informe Seu CPF

DIGITE APENAS NUMEROS <j

*Selecione um Tipo de Inscricéo

SELECIONE UM TIPO v |

SELECIONE UM TIPO

NUTRICIONISTA DEFINITIVO
NUTRICIONISTA PROVISORIO

NUTRICIONISTA SECUNDARIO

NUTRICIONISTA TEMPORARIO
TECNICO DEFINITIVO

TECNICO PROVISORIO
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LISTA DE DOCUMENTOS

1. Formuldrio de requerimento de inscrigdo nutricionista - (o formulario deve estar devidamente preenchido e assinado (assinar no retangulo a
direita do formuldrio, campo destinado ao requerente), fazer o carimbo do polegar direito (no canto superior do formulario);

2. 01 foto profissional, na propor¢ao 3x4, colorida, recente, postura formal de frente, sem data, sem moldura, sem marcas, sem éculos, com fundo
branco e nitido, colar no formulario antes de digitalizar;

3. Copia da Carteira de Identidade (RG), expedida a menos de 10 anos, por reparticdo competente; se casado, o nome no RG devera estar igual ao
da certidao de casamento;

4. Coépia do CPF ou documento legalmente aceito que contenha o niumero do CPF; Caso no RG ja conste o numero do CPF, o item 4 fica desobrigado

de ser apresentado.

Cépia da Certidao de Casamento (se casado);

Copia da Carteira de Reservista ou do Certificado de Dispensa de Incorporagao (se sexo masculino);

Cépia (frente e verso) do Diploma devidamente registrado no érgao competente ou o Certificado de colagdo de grau;

Cépia do pagamento da taxa do Registro Definitivo Direto;

© © N o wu

Cépia do comprovante de residéncia (agua, luz, telefone, tv a cabo, condominio), pode ser em nome de terceiros, caso ndo tenha em seu nome;

10. Declaragao de veracidade e autenticidade de dados e documentos de Pessoa Fisica.

ORIENTACOES DE COMO PREEENCHER NO FORMULARIO ASSINATURA, CARIMBO DO POLEGAR E FOTO
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ENVIO DE DOCUMENTACAO DIGITAL

ASSINATURA

@ Assinar o formulario de inscricao com caneta preta
dentro da area de assinatura. Esta € a assinatura que
sera utilizada na carteira de identidade profissional.

CONFIRA ALGUNS EXEMPLOS DE PREENCHIMENTO DE ASSINATURA

NA FICHA DE INSCRICAO:

Correto: assinatura dentro das margens
destinadas para assinatura e legivel;

Certo

VREGUENENTO *(Obrigatorio, assinatura que vai ser inserida na carteira)

ot o ———— [

ATENGAO: A assinatura deve estar centralizada e escrita com caneta de tinta preta, sem rasuras.

*Ass: ﬂ»{pw;«w ,@«?ﬁ»w
. I !

Local e Data:

CRJ &
Ci de
Décima Regido
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ENVIO DE DOCUMENTACAO DIGITAL

CONFIRA ALGUNS EXEMPLOS DE PREENCHIMENTO DE ASSINATURA

NA FICHA DE INSCRICAO:

@ Incorreto (nao sera aceito): assinatura fora da
margem, assinatura invadindo outros campos,
assinatura ilegivel com tinta fraca, falhada ou

apagada;

€3 Errado & Errado

m [REQUERIMENTG *(Obrigatério, assinatura qus val ser inserida na cartoira)

varscidada das Ges prostadas inscrigio junto ac CRNAD

prestadas, solicito o deferimento da inscricéo junto ac CRNIMO

-YENGADA--- ustura n-ﬁ»-— zada o eacrita com can a, som rasuras ATENGAD! A sssinstirs devs sstar Contrailzacs & secrits com Caneis de s pruts, Serm rESUrSS.
W nas: A ittt @W

Local e Data:

Local e Data:

“ c nzmﬁ'%aosc |:>
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DIGITAL DO POLEGAR DIREITO:

A digital do polegar direito deve ser colocada no formulario de
inscrigdo na area correta, com uso de tinta de carimbeira preta.
A digital sera utilizada na carteira de identidade profissional.

CONFIRA ALGUNS EXEMPLOS DE PREENCHIMENTO DE DIGITAL NA FICHA

DE INSCRICAO:

Correto: digital dentro da margem e bem legivel;

Certo

POLEGAR DIREITO:
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DIGITAL DO POLEGAR DIREITO:

A digital do polegar direito deve ser colocada no formulario de
inscricdao na area correta, com uso de tinta de carimbeira preta.
A digital sera utilizada na carteira de identidade profissional.

CONFIRA ALGUNS EXEMPLOS DE PREENCHIMENTO DE DIGITAL NA FICHA

DE INSCRICAO:

Incorreto (nao sera aceito): digital fora da margem, digital ilegivel,
com tinta fraca, falhada ou apagada, mais de uma digital dentro da
margem.

€ Errado €3 Errado €3 Errado

POLEGAR DIREITO: POLEGAR DIREITO: POLEGAR DIREITO:
Fora da margem Muito escuro/borrado Muito claro

CRUR
e L >
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FOTO 3XA4:

Foto profissional, na proporcdo 3x4, colorida, recente, postura
formal de frente, sem data, sem moldura, sem marcas, sem 6culos,
com fundo branco e nitido. A foto sera utilizada na carteira de
identidade profissional, por isso € necessario foto 3x4 oficial no
padrao para documento de identificacao.

OBSERVACAO DAS SEGUINTES ESPECIFICACOES:

@ A fotografia deve ser tirada de frente contra fundo branco;

@ O rosto e os ombros devem estar completamente
enquadrados pela camera e o requerente deve olhar
diretamente para a camera;

Nao pode haver reflexos, penumbras ou sombras
em nenhuma parte da fotografia;

@ O requerente deve apresentar fisionomia neutra, sem sorrir
ou franzir o cenho;

@ Os olhos devem estar abertos e visiveis.

S8 =
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FOTO 3X4:

CONFIRA ALGUNS EXEMPLOS DA FOTO 3X4 QUE DEVE SER
COLADA NA FICHA DE INSCRICAO:

Correto: foto 3x4, nitida, com fundo branco impressa em
papel fotografico;

Certo

Foto 3x4 Foto 3x4

10
: qrmlm&m,e,c ->
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FOTO 3X4:

Incorreto (ndo sera aceito): foto amassada, foto manchada,
foto com fundo colorido, foto com fundo de paisagem, de
6culos e outros acessorios, foto de tamanho menor que 3x4,
foto com sombra.

€3 Errado

Fundo colorido ou com Mui
5 ; uito clara
Rosto ndo centralizado paisagem

Selfie ou rosto néo Rosto néo centralizado
centralizado
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ORIENTACAO SOBRE A DIGITALIZACAO E ENTREGA DOS DOCUMENTOS:

1. Os documentos devem ser enviados por e-mail, no formato “Portable Document Format — PDF” em um Unico arquivo. O formulario de
requerimento de inscrigdo com a foto é o Unico documento que além de ser enviado digitalizado em formato PDF, devera ser enviado em

formato jpg, em arquivo separado. E-mail: habilitacaopf@crn10.org.br .

2. Ordem da digitalizacao dos documentos: Formuldrio de requerimento de inscricdo nutricionista; 01 foto profissional, colar no formulario antes de
digitalizar; Carteira de ldentidade — RG (frente e verso); CPF ou documento legalmente aceito que contenha o nimero do CPF; Cépia da Certidao de
Casamento (se casado); Cdpia da Carteira de Reservista ou do Certificado de Dispensa de Incorporacdo (se sexo masculino); Copia (frente e verso) do
Diploma; Comprovante do pagamento da taxa do Registro Definitivo Direto; Comprovante de residéncia; Declaragdo de veracidade e autenticidade de

dados.

3. Verifique se os documentos ndo estdo invertidos e se estdo na ordem indicada. Poderdo ser exigidos outros documentos, além dos relacionados, poderd

ser solicitado a substituicdo ou complementacdo dos documentos recebidos sempre que julgar necessdrio, inclusive nos casos de ma qualidade da

digitalizacdo.

PRAZOS
O prazo para aprovagao da inscricdo: apds entrega de toda documentacdo necessaria, serd de 60 (sessenta) dias. Apds aprovacdo da inscricdo e
gerada uma declaragdo com o numero da inscri¢do, a qual é enviada por e-mail, e ja podera ser utilizada até que receba a carteira.
O prazo para entrega da Carteira de Identidade Profissional: o prazo sera de 60 a 180 dias, a contar da data de aprovacdo da inscricdao, tendo em

vista a necessidade de a entrega ser feita pessoalmente por meio de ato solene, conforme Res. 466/10, art. 29.

ANUIDADE
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A anuidade serd gerada apds a aprovagao da inscri¢ao, sera enviada por e-mail.
A anuidade esta vinculada a inscricdo no Conselho Regional de Nutricionistas e ndo a atuagao profissional. O fato gerador das anuidades é a

existéncia de inscri¢do no conselho, ainda que por tempo limitado, ao longo do exercicio. (Lei 12.541/11, Art. 59).

Valores da anuidade 2022

Inscricao Provisdria ou Definitiva Em cota Unica com desconto de 10% até 10/02/2022 - RS 394,17

Em cota Unica sem desconto até 10/07/2022 - RS 437,97

* Res. 533/13 —Art. 12 - | - desconto de 50% (cinquenta por cento) do valor da anuidade: aos recém-formados que requererem a inscri¢do até 90

(noventa) dias apds a data de colagido de grau.
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